Dein
Lebensmittel-
tagebuch

"= Bundesministerium
Land- und Forstwirtschaft,
Regionen und Wasserwirtschaft

WeiBt du eigentlich,
woher das Essen kommt, das du isst?

Mit diesem Lebensmitteltagebuch
kannst du das ein paar Tage lang erforschen.
Schreib auf, welche Lebensmittel du isst
und finde heraus, woher sie kommen.
Meistens steht diese Information auf der
Verpackung. Wenn es keine Verpackung gibt,
dann frage deine Eltern oder andere
Erwachsene danach.

Der Inhalt dieses Projekts gibt ausschlieBlich die Meinung des Autors/des
Finanziert durch das Programm Herausgebers wieder, der allein fiir den Inhalt verantwortlich ist. Die Europai-
IMCAP der Europiischen Union sche Kommission haftet nicht fir die etwaige Verwendung der darin enthalte-
nen Informationen.
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"= Bundesministerium
Land- und Forstwirtschaft,
Regionen und Wasserwirtschaft

Finanziert durch das Programm
IMCAP der Europadischen Union

Besuche uns doch auf
unserer Website

landwirtschaft-und-du.at

und komm mit auf unsere Reise
durch den Bauernhof.

Der Inhalt dieses Projekts gibt ausschlieBlich die Meinung des Autors/des
Herausgebers wieder, der allein fiir den Inhalt verantwortlich ist. Die Europai-
sche Kommission haftet nicht fur die etwaige Verwendung der darin enthalte-
nen Informationen.





